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Kichik maktab yoshidagi bolalarda fortepiano cholg‘usiga
barqaror qiziqishni shakllantirishning pedagogik-psixologik
shartlari va usullari
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Annotatsiya: Mazkur tadqiqot kichik maktab yoshidagi bolalarda fortepiano
cholg‘usiga barqaror qiziqishni shakllantirishning pedagogik-psixologik shartlari va
usullarini o‘rganishga bag‘ishlangan. Ishda qiziqish tushunchasining psixologik-
pedagogik mohiyati, uning barqarorligi va rivojlanish bosqichlari, kichik maktab
yoshidagi bolalarning psixofiziologik xususiyatlari, fortepiano o‘rgatishning o‘ziga
xos jihatlari tahlil qilinadi. Tadqiqotning maqsadi - kichik maktab yoshidagi bolalarda
fortepiano cholg‘usiga barqaror qiziqishni samarali shakllantirishga qaratilgan
pedagogik-psixologik shartlar va wusullarni aniqlash hamda asoslashdan iborat.
Metodologik asos sifatida shaxsga yo‘naltirilgan, faoliyatli va kompetensiyaviy
yondashuvlar qo‘llaniladi. Tadqiqot natijalari barqaror qizigishni shakllantirishning
bosqichma-bosgqich tizimi, samarali pedagogik-psixologik shartlar, usullar va metodik
tavsiyalarni belgilashga xizmat qiladi. Ish musiqa ta’limi o‘qituvchilari, metodistlar va
tadqgiqotchilar uchun nazariy hamda amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: kichik maktab yoshi, fortepiano, barqaror qiziqish, pedagogik-
psixologik shartlar, shakllantirish usullari, motivatsiya, musiqiy qobiliyat, o‘yin
texnologiyalari, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv, musiqa ta’limi

Pedagogical-Psychological Conditions and Methods for
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Children of Early School Age
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Abstract: This study is devoted to exploring the pedagogical-psychological
conditions and methods for forming stable interest in the piano instrument among
children of early school age. The work analyzes the psychological-pedagogical essence
of the concept of interest, its stability and stages of development, the
psychophysiological characteristics of children of early school age, as well as the
specific aspects of piano teaching. The aim of the research is to identify and
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substantiate the pedagogical-psychological conditions and methods aimed at
effectively forming stable interest in the piano instrument among children of early
school age. Person-centered, activity-based, and competency-based approaches are
used as the methodological foundation. The research results serve to define a step-by-
step system for forming stable interest, effective pedagogical-psychological
conditions, methods, and methodological recommendations. The work is of theoretical
and practical significance for music education teachers, methodologists, and
researchers.

Keywords: early school age, piano, stable interest, pedagogical-psychological
conditions, methods of formation, motivation, musical ability, game technologies,
person-centered approach, music education

Musiqga ta’limi tizimida o‘quvchilarda cholg‘u asbobiga bo‘lgan barqaror
qiziqishni shakllantirish eng muhim pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi. Qiziqish
- bu ta’lim jarayonining harakatlantiruvchi kuchi bo‘lib, u o‘quvchining faolligini,
diqqgatini, xotirasini va ijodiy qobiliyatini oshiradi. Biroq qiziqishning paydo bo‘lishi
va barqarorlashuvi murakkab, bosqichma-bosqich kechadigan jarayon bo‘lib, u
pedagogik va psixologik omillarning uyg‘unligini talab qgiladi. Aynigsa kichik maktab
yoshidagi bolalar bilan ishlashda bu masala alohida ahamiyat kasb etadi, chunki bu
yoshda bolaning psixikasi faol shakllanadi, o‘quv faoliyatiga munosabati shakllanadi
va kelgusi musiqiy kamoloti uchun poydevor qo‘yiladi.

Kichik maktab yoshi - bu 7-10 yosh oralig‘idagi bolalarni o‘z ichiga olgan davr
bo‘lib, u maktab ta’limining dastlabki bosqichiga to‘g‘ri keladi. Bu davrda bola maktab
hayotiga ko‘nikadi, o‘quv faoliyatining dastlabki ko‘nikmalarini egallaydi, biroq uning
psixikasida o‘yin faoliyati hali ham muhim o‘rin tutadi. D.B. Elkonin ta’kidlaganidek,
kichik maktab yoshida yetakchi faoliyat o‘yindan o‘quv faoliyatiga o‘ta boshlaydi,
lekin o‘yin elementlari ta’lim jarayonida o‘z ahamiyatini yo‘qotmaydi, aksincha, o‘quv
materialini o‘zlashtirishning kuchli vositasiga aylanadi. L.S. Vygotskiy esa o‘yinni
bolaning "yaqin rivojlanish zonasini" yaratuvchi faoliyat sifatida baholagan. Bu yoshda
bolalarda ixtiyoriy diqqat hali yetarli darajada barqaror emas, xotira asosan obrazli va
emotsional xarakterga ega, tafakkur esa ko‘rgazmali-obrazli shaklda namoyon bo‘ladi.

Fortepiano - bu musiqiy cholg‘ular orasida alohida o‘rin tutadigan asbob bo‘lib,
u o‘zining keng diapazoni, polifonik imkoniyatlari, garmonik boyligi va ijrochilik
texnikasining rang-barangligi bilan ajralib turadi. Fortepiano bolaga musiqiy tovush
tabiatini, ohang va jo‘r ovoz, ritm va garmoniya o‘rtasidagi bog‘liglikni ko‘rgazmali
tarzda anglash imkonini beradi. Shu nuqtai nazardan, fortepiano o‘rgatish bolaning
musiqly eshitishi, xotirasi, digqati, mayda motorikasi va hissiy sohasini bir vaqtning
o‘zida rivojlantiradigan kompleks jarayondir. Ammo ana shu jarayonning samarali
bo‘lishi eng avvalo o‘quvchida cholg‘uga nisbatan barqaror qiziqish bo‘lishiga bog‘liq.
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Barqaror qiziqish - bu o‘quvchining biror faoliyat turiga uzoq vaqt davomida
jjobiy, faol va ongli munosabatda bo‘lishidir. Barqaror qiziqish vaqtinchalik
qiziqishdan farqli ravishda, o‘quvchining doimiy intilishi, mustaqil izlanishi va
faoliyatni davom ettirish istagi bilan ajralib turadi. Bargaror qiziqish bosqichma-
bosqich shakllanadi: avval qiziqishning paydo bo‘lishi, so‘ngra uning
mustahkamlanishi, keyin esa barqaror shaxsiy ehtiyojga aylanishi. Bu jarayonda
pedagogik-psixologik shartlar va usullar hal giluvchi rol o‘ynaydi.

Bugungi kunda kichik maktab yoshidagi bolalarda fortepiano cholg‘usiga
barqaror qiziqishni shakllantirishning pedagogik-psixologik shartlari va usullari yetarli
darajada ilmiy tadqiq etilmagan. Mavjud o‘quv dasturlari va metodik qo‘llanmalar
asosan an’anaviy ta’lim usullariga qaratilgan bo‘lib, ularda qiziqishning barqarorligini
ta’minlovchi pedagogik-psixologik shartlar, samarali usullar, kichik maktab yoshidagi
bolalarning psixologik xususiyatlari bilan ishlashning o‘ziga xos jihatlari yetarlicha
yoritilmagan. Bu holat amaliyotda bir qator qiyinchiliklarni keltirib chiqaradi:
o‘quvchilarda fortepianoga qiziqish tez so‘nadi, ta’lim jarayoni yetarli darajada
samarali bo‘lmaydi, ko‘plab o‘quvchilar dastlabki bosqichlardayoq cholg‘u
o‘rganishdan voz kechadi.

Mazkur tadqiqotning dolzarbligi quyidagi omillar bilan belgilanadi. Birinchidan,
musiqga ta’limi tizimining asosiy vazifalaridan biri o‘quvchilarda cholg‘uga barqaror
qiziqishni shakllantirishdir. Ikkinchidan, kichik maktab yoshi qiziqishning shakllanishi
uchun hal qiluvchi davr hisoblanadi. Uchinchidan, barqaror qiziqishni shakllantirish
uchun maxsus pedagogik-psixologik shartlar va samarali usullar zarur. To‘rtinchidan,
shaxsga yo‘naltirilgan va kompetensiyaviy yondashuvlar asosida ta’lim jarayonini
tashkil etish zamonaviy ta’lim talablaridan biridir. Beshinchidan, fortepianoga
barqaror qiziqish o‘quvchilarning keyingi musiqiy va kasbiy rivojlanishiga mustahkam
poydevor yaratadi.

Tadqiqotning maqgsadi - kichik maktab yoshidagi bolalarda fortepiano cholg‘usiga
barqaror qiziqishni samarali shakllantirishga qaratilgan pedagogik-psixologik shartlar
va usullarni aniglash hamda asoslashdan iborat. Bu maqsadga erishish uchun quyidagi
vazifalar belgilab olindi: birinchidan, qizigish tushunchasining psixologik-pedagogik
mohiyatini va barqarorlik xususiyatlarini tahlil qilish; ikkinchidan, kichik maktab
yoshidagi bolalarning psixofiziologik xususiyatlarini o‘rganish; uchinchidan,
fortepiano o‘rgatishning o°‘ziga xos jihatlarini aniqlash; to‘rtinchidan, barqaror
qiziqishni shakllantirishga ta’sir etuvchi pedagogik-psixologik shartlarni belgilash;
beshinchidan, samarali usullar va vositalarni aniglash; oltinchidan, barqaror qiziqishni
shakllantirishning bosqichma-bosqich tizimini ishlab chiqish hamda uning
samaradorligini baholash.

Tadqiqotning metodologik asosi sifatida shaxsga yo‘naltirilgan, faoliyatli va
kompetensiyaviy yondashuvlar qo‘llaniladi. Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv har bir

WWW.OPENSCIENCE.UZ | IMPACT FACTOR 4.85 236 @) e |



“SCIENCE AND EDUCATION" SCIENTIFIC JOURNAL | ISSN 2181-0842 25 OCTOBER 2026 | VOLUME 7 ISSUE 10

o‘quvchining individual xususiyatlarini, qiziqgishlarini va qobiliyatlarini hisobga
olishni nazarda tutadi. Faoliyatli yondashuv ta’lim jarayonini amaliy ijrochilik faoliyati
bilan bog‘lashni, o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlashni talab qiladi.
Kompetensiyaviy yondashuv esa o‘quvchilarda ijrochilik, musiqiy-idrokiy va ijodiy
kompetensiyalarni shakllantirishga qaratilgan.

Tadqiqotning ilmiy yangiligi shundaki, unda birinchi marta kichik maktab
yoshidagi bolalarda fortepiano cholg‘usiga barqaror qiziqishni shakllantirishning
pedagogik-psixologik shartlari va usullari kompleks tarzda, shaxsga yo‘naltirilgan,
faoliyatli va kompetensiyaviy yondashuvlar uyg‘unligida tadqiq etiladi. Shuningdek,
barqaror qiziqishni shakllantirishning bosqichma-bosqich tizimi va samarali
pedagogik-psixologik shartlari ishlab chiqiladi.

Tadqiqotning nazariy ahamiyati shundaki, uning natijalari musiqa pedagogikasi,
cholg‘u o‘qitish metodikasi va motivatsiya nazariyasi sohalarini yangi ilmiy bilimlar
bilan boyitadi. Amaliy ahamiyati esa ishlab chiqilgan metodik tavsiyalardan musiqa
ta’limi o‘qituvchilari, metodistlar va tadqiqotchilar o‘z faoliyatlarida foydalanishlari
mumkinligi bilan belgilanadi.

Tadqiqotning tuzilmasi kirish, uchta bob, xulosa va foydalanilgan adabiyotlar
ro‘yxatidan iborat. Birinchi bobda qiziqish tushunchasining nazariy asoslari va uning
barqarorligi masalalari tahlil qilinadi. Ikkinchi bobda kichik maktab yoshidagi
bolalarning psixofiziologik xususiyatlari va fortepiano o‘rgatishning pedagogik-
psixologik shartlari o‘rganiladi. Uchinchi bobda barqaror qiziqishni shakllantirishning
samarali usullari, bosqichma-bosqich tizimi va metodik tavsiyalar ishlab chiqiladi
hamda ularning samaradorligi baholanadi.

Xulosa qilib aytganda, mazkur tadqiqot kichik maktab yoshidagi bolalarda
fortepiano cholg‘usiga barqaror qiziqishni shakllantirishning pedagogik-psixologik
shartlari va usullarini ilmiy jihatdan asoslashga qaratilgan bo‘lib, u zamonaviy musiqa
ta’limining dolzarb talablaridan kelib chigadi va musiqa ta’limi tizimining sifatini
oshirishga xizmat qgiladi.
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