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Bolalar tarbiyasida musiqiy ta’lim-tarbiyaning ahamiyati
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Annotatsiya: Ushbu ishda bolalar tarbiyasida musiqiy ta’lim-tarbiyaning
ahamiyati ilmiy-pedagogik jihatdan tahlil gilingan. Musiqa san’atining bolalarning
aqliy, axloqiy, estetik va psixologik rivojlanishiga ta’siri yoritilgan. Shuningdek,
musiqiy faoliyat turlari - qo‘shiq kuylash, musiqa tinglash, ritmik harakatlar va 1jodiy
o‘yinlar orqali bolalarda shaxsiy sifatlarni shakllantirish masalalari ko‘rib chiqilgan.
Tadqiqotda musiqiy ta’limning nutq rivoji, emotsional barqarorlik, ijtimoiylashuv va
jjodkorlikni rivojlantirishdagi o‘rni asoslab berilgan. Shuningdek, zamonaviy
pedagogik yondashuvlar va innovatsion metodlardan foydalanish orqali musiqiy
tarbiyani samarali tashkil etish yo‘llari yoritilgan.
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Abstract: This work analyzes the importance of musical education in children’s
education from a scientific and pedagogical perspective. The impact of musical art on
the mental, moral, aesthetic and psychological development of children is
highlighted. Also, the issues of forming personal qualities in children through musical
activities - singing, listening to music, rhythmic movements and creative games are
considered. The study substantiates the role of musical education in the development
of speech, emotional stability, socialization and creativity. Also, ways to effectively
organize musical education through the use of modern pedagogical approaches and
innovative methods are highlighted.
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Kirish: Bolalar tarbiyasi jamiyatning kelajakdagi rivojlanishini belgilovchi eng
muhim omillardan biri hisoblanadi. Shaxsning ma’naviy, axloqiy, intellektual va
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estetik jihatdan shakllanishi aynan bolalik davridan boshlanadi. Shu jarayonda
musiqly ta’lim-tarbiya alohida o‘rin egallaydi, chunki musiga inson ruhiyatiga eng
kuchli ta’sir ko‘rsatadigan san’at turlaridan biridir. U bolalarning ichki dunyosini
boyitadi, hissiyotlarini tartibga soladi va i1jodiy qobiliyatlarini rivojlantiradi. Musiqa
san’ati bolalarda nafaqat estetik didni shakllantiradi, balki ularning psixologik va
fiziologik rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ilmiy tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, musiqa tinglash va ijro etish jarayonida bolalarning miya faoliyati
faollashadi, xotira mustahkamlanadi, diqgat jamlanadi va nutq rivojlanadi. Aynigsa,
erta yoshda musigaga jalb etilgan bolalarda emotsional barqarorlik va ijtimoiy
moslashuv qobiliyati yuqori bo‘ladi.

Maktabgacha va maktab yoshidagi bolalarda musiqiy ta’lim-tarbiya jarayoni
kompleks yondashuv asosida tashkil etilishi lozim. Bu jarayonda qo‘shiq kuylash,
musiqa tinglash, ritmik harakatlar bajarish, sahnalashtirilgan musiqiy o‘yinlar va
cholg‘u asboblaridan foydalanish muhim o‘rin tutadi. Ushbu faoliyat turlari bolalarda
nafaqat musiqiy qobiliyatlarni, balki ijtimoiy ko‘nikmalarni ham shakllantiradi.
Musiqiy ta’lim-tarbiyaning eng muhim jihatlaridan biri - bu nutq rivojiga ta’siridir.
Qo‘shiglarni yodlash, matnlarni ritm bilan takrorlash, ohangga mos talaffuz qilish
jarayonida bolalarning so‘z boyligi kengayadi, nutqi ravonlashadi va muloqot
qobiliyati rivojlanadi. Aynigsa, milliy qo‘shiqlar bolalarda ona tiliga hurmat va til
madaniyatini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Shuningdek, musiqa bolalarda axloqiy tarbiyani shakllantirishda ham katta
ahamiyatga ega. Qo‘shiglarda ifodalangan vatanparvarlik, mehr-oqibat, do‘stlik, ota-
onaga hurmat kabi g‘oyalar bolalarning ichki dunyosiga bevosita ta’sir qiladi. Musiqa
orqali berilgan tarbiyaviy g‘oyalar bolalar tomonidan tezroq qabul qilinadi va
ularning xulg-atvoriga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Estetik tarbiya ham musiqiy ta’limning
muhim tarkibiy qismidir. Bolalar musiga orqali go‘zallikni his qilishni, badiiy
obrazlarni tushunishni va san’atga nisbatan hurmatni o‘rganadilar. Bu esa ularning
kelajakda madaniyatli va ma’naviy yetuk shaxs bo‘lib shakllanishiga xizmat qiladi.

Musiqiy faoliyat bolalarda ijodkorlikni rivojlantiradi. Qo‘shiq yaratish, ritm
o‘ylab topish, sahna chiqishlarida ishtirok etish bolalarning tasavvurini kengaytiradi
va mustaqil fikrlash qobiliyatini shakllantiradi. Bu jarayon ularni kelajakda
muammolarni ijodiy hal qila oladigan shaxs sifatida tarbiyalaydi. Zamonaviy
pedagogik yondashuvlarda musiqiy ta’limni tashkil etishda innovatsion metodlar
keng qo‘llanilmoqda. Interfaol usullar, multimedia vositalari, o‘yin texnologiyalari va
STEAM elementlari musiqiy mashg‘ulotlarni yanada qiziqarli va samarali qiladi.
Masalan, ritm o‘yinlari, musiqiy viktorinalar, audio-vizual materiallar bolalarning
darsga qiziqishini oshiradi va faol ishtirokini ta’minlaydi.

Musiqiy tarbiya jarayonida jamoaviy faoliyat ham katta ahamiyatga ega. Xor
bo‘lib kuylash, guruhli musiqiy o‘yinlar va sahna chiqishlari bolalarda hamkorlik,
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o‘zaro hurmat va jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Bu esa ularning
jjtimoiylashuv jarayonini tezlashtiradi.

Bundan tashqari, musiqa bolalarning psixologik holatini muvozanatga
keltiruvchi kuchli vosita hisoblanadi. Tinchlantiruvchi kuylar bolalarning asab
tizimini barqarorlashtiradi, quvnoq musiqalar esa ularning kayfiyatini ko‘taradi. Bu
jarayon bolalarning umumiy ruhiy salomatligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Oila va
ta’lim muassasasi hamkorligi musiqiy tarbiyaning samaradorligini oshirishda muhim
omil hisoblanadi. Ota-onalar farzandlari bilan birgalikda musiqa tinglashi, qo‘shiq
kuylashi va musiqiy tadbirlarda ishtirok etishi bolalarning musiqaga bo‘lgan
qiziqishini yanada kuchaytiradi. Maktabgacha ta’lim muassasalari va maktablarda
tashkil etiladigan musiqily bayramlar esa bolalarda 1jobiy emotsional tajriba
shakllantiradi.

Xulosa qilib aytganda, bolalar tarbiyasida musiqiy ta’lim-tarbiya juda muhim
o‘rin tutadi. U bolalarning estetik, axloqiy, intellektual, psixologik va ijtimoiy
rivojlanishiga kompleks ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli musiqiy ta’limni erta yoshdan
boshlab tizimli, izchil va innovatsion yondashuvlar asosida tashkil etish barkamol
avlodni tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb etadi.
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