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Annotatsiya: Mazkur ilmiy maqolada musiqa ta’limi jarayonida 

skripkachilarning chap va o‘ng qo‘l koordinatsiyasini shakllantirishda interfaol 

metodlarning samaradorligi ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan tahlil qilinadi. Skripka 

ijrochiligida qo‘l harakatlarining muvofiqligi texnik aniqlik, intonatsiya barqarorligi va 

musiqiy ifodaviylikning asosiy omillaridan biri hisoblanadi. Maqolada an’anaviy 

o‘qitish usullari bilan interfaol metodlarning qiyosiy tahlili olib borilib, savol-javob, 

muammoli ta’lim, ijodiy mashqlar, guruhli va refleksiv faoliyat shakllarining ijrochilik 

texnikasiga ta’siri yoritiladi. Tadqiqot jarayonida interfaol metodlarning o‘quvchi 

faolligini oshirishi, mustaqil fikrlashni rivojlantirishi va qo‘l koordinatsiyasini ongli 

ravishda shakllantirishga xizmat qilishi asoslab beriladi. Tadqiqot natijalari musiqa 

ta’limi muassasalarida skripka darslarini takomillashtirish uchun amaliy ahamiyatga 

ega. 
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Abstract: This scientific article analyzes the effectiveness of interactive methods 

in the formation of left and right hand coordination of violinists in the process of music 

education from a scientific, theoretical and practical perspective. The coherence of 

hand movements in violin performance is one of the main factors of technical accuracy, 

intonation stability and musical expressiveness. The article conducts a comparative 

analysis of interactive methods with traditional teaching methods, and highlights the 

impact of question-and-answer, problem-based learning, creative exercises, group and 

reflexive forms of activity on the performance technique. In the research process, it is 
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substantiated that interactive methods increase student activity, develop independent 

thinking and serve to consciously form hand coordination. The results of the research 

are of practical importance for improving violin lessons in music education institutions. 

Keywords: violin, music education, coordination, interactive methods, technique, 

performance, left hand, right hand, pedagogy, reflection 

 

Kirish. Zamonaviy musiqa ta’limida ijrochilik mahoratini shakllantirish jarayoni 

nafaqat texnik ko‘nikmalarni egallash, balki o‘quvchining ijodiy va intellektual 

salohiyatini rivojlantirish bilan ham chambarchas bog‘liqdir. Skripka ijrochiligida esa 

chap va o‘ng qo‘l harakatlarining muvofiqligi texnik mukammallikning asosiy 

mezonlaridan biri bo‘lib, tovush sifati, ritmik aniqlik va musiqiy ifodaning 

barqarorligini belgilaydi. Shu bois, qo‘l koordinatsiyasini shakllantirish masalasi 

skripka pedagogikasida doimo dolzarb bo‘lib kelgan. 

An’anaviy ta’lim tizimida ushbu ko‘nikmalar ko‘proq takroriy mashqlar orqali 

rivojlantirilgan. Biroq bugungi kunda ta’lim jarayoniga interfaol metodlarning joriy 

etilishi o‘quvchini faol subyektga aylantirib, o‘rganish samaradorligini sezilarli 

darajada oshirmoqda. Interfaol metodlar o‘quvchining dars jarayonidagi faolligini 

kuchaytirib, texnik mashqlarni ongli va maqsadli bajarishga undaydi. 

Mazkur maqolada musiqa ta’limida skripkachilarning chap va o‘ng qo‘l 

koordinatsiyasini shakllantirishda interfaol metodlarning o‘rni va samaradorligi ilmiy 

jihatdan asoslab beriladi. Tadqiqot skripka pedagogikasi amaliyotini 

takomillashtirishga xizmat qiladi. 

I Bob. skripka ijrochiligida qo‘l koordinatsiyasining nazariy asoslari 

Skripka ijrochiligida chap va o‘ng qo‘l koordinatsiyasi murakkab psixomotor 

jarayon sifatida namoyon bo‘ladi. Chap qo‘l barmoqlari torlar ustida tovush 

balandligini boshqarar ekan, o‘ng qo‘l kamon orqali tovushning kuchi, davomiyligi va 

tembrini belgilaydi. Ushbu harakatlarning uyg‘unligi ijroning texnik va badiiy 

darajasini aniqlaydi. 

Koordinatsiya tushunchasi pedagogik va psixologik nuqtai nazardan mushaklar, 

nerv tizimi va ongli nazoratning birgalikdagi faoliyati bilan izohlanadi. Skripka 

chalishda har bir harakat oldindan rejalashtirilgan bo‘lib, ichki eshitish va motor xotira 

muhim ahamiyat kasb etadi. Shu sababli, qo‘l koordinatsiyasini rivojlantirish jarayoni 

tizimli va bosqichma-bosqich tashkil etilishi lozim. 

An’anaviy skripka pedagogikasida koordinatsiya gamma, etyud va texnik 

mashqlar yordamida rivojlantirilgan. Bu usullar ma’lum natija bergan bo‘lsa-da, 

o‘quvchining individual imkoniyatlarini to‘liq ochib bera olmaydi. Nazariy tahlillar 

shuni ko‘rsatadiki, koordinatsiya rivoji faqat mexanik takrorlash emas, balki ongli 

idrok va tahlil asosida amalga oshirilgandagina samarali bo‘ladi. 
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Shu nuqtai nazardan, skripka ijrochiligida qo‘l koordinatsiyasini shakllantirish 

nazariy jihatdan zamonaviy pedagogik yondashuvlar bilan boyitilishi zarur. Interfaol 

metodlar ushbu jarayonni yanada samarali tashkil etish imkonini beradi. 

II Bob. musiqa ta’limida interfaol metodlarning pedagogik ahamiyati 

Interfaol metodlar ta’lim jarayonida o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi faol 

hamkorlikka asoslanadi. Musiqa ta’limida bu metodlar o‘quvchini passiv 

tinglovchidan faol ijrochiga aylantirib, uning ijodiy fikrlashini rivojlantiradi. Skripka 

darslarida interfaol metodlardan foydalanish texnik ko‘nikmalarni ongli ravishda 

egallashga yordam beradi. 

Savol-javob, muammoli vaziyatlar yaratish, tahlil va muhokama kabi metodlar 

o‘quvchini texnik mashqlar mazmunini chuqur anglashga undaydi. Masalan, kamon 

yuritishdagi xatolarni birgalikda tahlil qilish chap va o‘ng qo‘l harakatlari o‘rtasidagi 

bog‘liqlikni anglashga yordam beradi. Bu jarayonda o‘quvchi o‘z ijrosiga tanqidiy 

yondashishni o‘rganadi. 

Interfaol metodlarning yana bir afzalligi - refleksiv faoliyatni rivojlantirishidir. 

O‘quvchi mashg‘ulot yakunida o‘z yutuq va kamchiliklarini tahlil qilib, keyingi 

mashqlar uchun aniq maqsadlar belgilaydi. Bu esa koordinatsiya rivojini tezlashtiradi. 

Shuningdek, guruhli mashg‘ulotlar jarayonida o‘quvchilar bir-birining ijrosini 

kuzatib, tajriba almashadilar. Bu ijtimoiy o‘rganish orqali texnik ko‘nikmalarni 

mustahkamlashga xizmat qiladi. Natijada interfaol metodlar musiqa ta’limida samarali 

pedagogik vosita sifatida namoyon bo‘ladi. 

III Bob. interfaol metodlar orqali chap va o‘ng qo‘l koordinatsiyasini 

shakllantirish usullari 

Skripka darslarida chap va o‘ng qo‘l koordinatsiyasini shakllantirishda interfaol 

metodlar turli shakllarda qo‘llaniladi. Ulardan biri - muammoli ta’lim usulidir. 

O‘qituvchi ma’lum texnik muammoni qo‘yib, o‘quvchini mustaqil yechim izlashga 

undaydi. Bu jarayonda qo‘l harakatlari ongli ravishda nazorat qilinadi. 

Ijodiy topshiriqlar ham muhim ahamiyatga ega. Masalan, bir xil texnik mashqni 

turli dinamik va ritmik variantlarda ijro etish qo‘l koordinatsiyasini moslashuvchan 

qiladi. Bu usul mushak xotirasini boyitib, texnik barqarorlikni oshiradi. 

Refleksiv kundaliklar yuritish orqali o‘quvchi o‘z texnik rivojlanishini yozma 

ravishda tahlil qiladi. Bu metod qo‘l koordinatsiyasidagi muammolarni aniqlash va 

bartaraf etishda samarali hisoblanadi. Shuningdek, o‘zaro baholash metodlari ham 

qo‘llanilib, o‘quvchilar bir-birining ijrosini tahlil qiladilar. 

Interfaol mashg‘ulotlar jarayonida o‘qituvchi yo‘naltiruvchi va maslahat beruvchi 

rolini bajaradi. Bu esa o‘quvchining mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirib, chap 

va o‘ng qo‘l koordinatsiyasini tabiiy va samarali shakllantirishga yordam beradi. 

IV Bob. interfaol metodlarning amaliy samaradorligi va ta’lim natijalari 
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Amaliy tajribalar shuni ko‘rsatadiki, interfaol metodlar asosida tashkil etilgan 

skripka darslari yuqori samaradorlikka ega. O‘quvchilarda qo‘l harakatlari muvofiqligi 

tezroq shakllanib, texnik aniqlik sezilarli darajada oshadi. Bu esa ijro sifatining 

yaxshilanishiga olib keladi. 

Interfaol metodlar o‘quvchining mashg‘ulotga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirib, 

muntazam ishlashga undaydi. Natijada mushak zo‘riqishi kamayib, qo‘l harakatlari 

erkinlashadi. Bu holat sahna ijrosida ham barqarorlikni ta’minlaydi. 

Shuningdek, ushbu metodlar shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni amalga oshirish 

imkonini beradi. Har bir o‘quvchining individual qiyinchiliklari aniqlanib, mos 

mashqlar tizimi ishlab chiqiladi. Bu esa pedagogik jarayonning samaradorligini 

oshiradi. 

Umuman olganda, interfaol metodlar skripka ta’limida texnik va badiiy 

rivojlanishni uyg‘unlashtirib, yuqori natijalarga erishishga xizmat qiladi. 

Xulosa. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, musiqa ta’limida skripkachilarning 

chap va o‘ng qo‘l koordinatsiyasini shakllantirishda interfaol metodlardan foydalanish 

yuqori pedagogik samaradorlikka ega. Ushbu metodlar o‘quvchining faolligini oshirib, 

texnik mashqlarni ongli va maqsadli bajarishga imkon yaratadi. Natijada ijro aniqligi, 

texnik barqarorlik va musiqiy ifodaviylik sezilarli darajada rivojlanadi. 

Interfaol yondashuvlar skripka ta’limida shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni 

ta’minlab, o‘quvchining mustaqil fikrlashi va refleksiv faoliyatini rivojlantiradi. Shu 

bois, ushbu metodlarni musiqa ta’limi tizimiga keng joriy etish skripka ijrochiligining 

sifatini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi. 
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