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Annotatsiya: Bola nutqining rivojlanishi insonning kognitiv va ijtimoiy
qobiliyatlarini shakllantirishda muhim bosqichdir. Ushbu ilmiy maqolada eshitish va
ko‘rish qobiliyatlarining bola nutqining rivojlanishidagi ahamiyati, ularning o‘zaro
bog‘ligligi va bu jarayonni qo‘llab-quvvatlash usullari yoritiladi.
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Abstract: The development of a child’s speech is a crucial stage in forming
cognitive and social abilities. This scientific article highlights the significance of
hearing and vision in the development of a child's speech, their interconnection, and
the methods to support this process.
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Bola nutqining rivojlanishida eshitish va ko‘rishning ahamiyati juda katta.
Eshitish qobiliyati nutqning fonetik, grammatik va leksik jihatdan shakllanishiga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Ayniqgsa, 3 yoshgacha bo‘lgan davrda eshitishning pasayishi
nutqning kechikishi yoki yetarlicha rivojlanmasligiga olib keladi. Shuning uchun
eshitish qobiliyatining pasayishi erta aniglanib, tibbiy va pedagogik chora-tadbirlar
qo‘llanilsa, bola nutqining muvaffaqiyatli rivojlanishiga katta imkoniyat yaratiladi
Eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalar og‘zaki nutqni to‘liq idrok eta olmasalar-da,
ko‘rish orgali nutqni o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Ko‘ruv idroki nutq
shakllanishida muhim rol o‘ynaydi, chunki eshitish qobiliyati cheklangan bolalar
uchun labdan o‘qish va ko‘z orqali nutqni qabul qilish asosiy vosita hisoblanadi.
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Ko‘rish sezgisi yordamida ular nutqdagi so‘zlarni va ma’nolarni idrok etib, lug‘at
boyligini oshiradilar. Nutq rivojlanishi nafaqat biologik omillarga, balki ijtimoiy
muhit, psixologik holat va tarbiyaviy ta’sirlarga ham bog‘liq. Nutgning to‘g‘ri
shakllanishi bolaning ijtimoiy moslashuvi, bilish faoliyati va shaxs sifatida
rivojlanishida hal giluvchi ahamiyatga ega. Eshitish va ko‘rish qobiliyatlari birgalikda
bola nutqining shakllanishi va rivojlanishida muhim omillar. Shu sababli, eshitishida
nugsoni bo‘lgan bolalar uchun maxsus pedagogik yondashuvlar, eshitish apparatlari va
logopedik yordamni erta bosqichda qo‘llash nutq rivojlanishini sezilarli darajada
yaxshilaydi. Ko‘rish orgali nutqni o‘rganish esa eshitish qobiliyati cheklangan bolalar
uchun nutqiy kommunikatsiyani rivojlantirishda asosiy vosita hisoblanadi, ular bir-
birini to‘ldiradi. Eshitish nutq shakllanishida asosiy rol o‘ynaydi, chunki u bolaning
atrofdagi nutqiy signallarni gabul qilib, tovushlarni farqlash, so‘zlarni tushunish va
talaffuz qilish imkonini beradi.

Eshitish qobiliyatining pasayishi yoki yo‘qolishi bolada nutgning fonetik,
grammatik va leksik jihatdan rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi, natijada nutq
kechikishi yoki buzilishlari yuzaga keladi. Ko‘rish esa eshitish qobiliyati cheklangan
bolalar uchun nutgni o‘rganishda muhim yordamchi vosita hisoblanadi. Ko‘z orqali
nutqni qabul qilish, labdan o‘qish va nutqiy harakatlarni kuzatish orqali bola nutqiy
kommunikatsiyani shakllantiradi. Aynigsa, eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarda
ko‘rish analizatori nutqni idrok etishda va nutqiy amaliyotni rivojlantirishda asosiy rol
o‘ynaydi. Shuningdek, nutqning to‘liq shakllanishi uchun eshitish va ko‘rish sezgilari
birgalikda ishlaydi, chunki ular bir-birini to‘ldiradi va bola nutqini yanada boyitadi.
Eshitish orqali tovushlarni aniqglash va ko‘rish orqali nutqiy harakatlarni kuzatish bola
nutqining rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Eshitish buzilishi nutq rivojlanishiga
jiddiy cheklovlar keltiradi. Bunday bolalar so‘z boyligi sekin rivojlanadi, aynigsa
abstrakt va ko‘p ma’noli so‘zlarni tushunishda qiyinchiliklarga duch kelishadi. Nutq
tuzilmasi sodda va qisqa bo‘lib qoladi, murakkab gaplarni tushunish va tuzishda
muammolar yuzaga keladi. Shuningdek, o‘z nutqini eshitmaslik nutq harakatlarini
muvofiqlashtirishni qiyinlashtiradi, bu esa talaffuz va nutq aniq bo‘lishiga salbiy ta’sir
ko‘rsatadi. Eshitish nugsoni bola nutqining rivojlanishini sezilarli darajada
sekinlashtiradi va bu jarayon bir qator omillarga bog‘liq bo‘ladi: eshitish buzilishining
darajasi, nugson yuzaga kelgan vaqti, pedagogik sharoitlar va bolaning individual
xususiyatlari. Ayniqsa, erta yoshda (0-3 yoshgacha) eshitish nuqgsoni nutq
shakllanishining eng muhim davrida yuzaga kelsa, nutqning fonetik, grammatik va
leksik rivojlanishi juda giyinlashadi yoki to‘xtab qoladi. 3 yoshdan oldin yuzaga kelgan
og‘ir eshitish buzilishi bolaning nutqini umuman shakllantirishga to‘sqinlik qiladi, bu
esa maxsus pedagogik yondashuv va yordamni talab etadi. 4-5 yoshda eshitish to‘liq
yo‘qotilsa, nutq deyarli to‘liq yo‘qolishi mumkin, agar maxsus ta’lim va reabilitatsiya
0°‘z vaqtida boshlanmasa. Eshitish pasayishi 50 dB dan oshganda nutqni idrok etish va
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nutqiy muloqot qiyinlashadi, 70 dB dan yuqori pasayishda esa nutqiy muloqot sezilarli
darajada buziladi. Shu sababli, eshitish nugsoni nutq rivojlanishini kechiktiradi va
nutqiy ko‘nikmalarni shakllantirishda katta muammolar tug‘diradi. Yengillashtirish
uchun erta diagnostika, eshitish apparatlari, kochlear implantlar, maxsus pedagogik
yordam va nutq terapiyasi muhimdir. Shuningdek, nutqiy muhitni yaratish va bolaning
individual ehtiyojlariga mos tizimli korreksion ishlar nutq rivojlanishini sezilarli
darajada yaxshilaydi. Nutq rivojlanishi uchun erta tashxis va korreksion chora-tadbirlar
juda muhim hisoblanadi. Bolalardagi nutq kamchiliklari va buzilishlarini erta aniqlash
ularni vaqtida davolash va pedagogik yordam ko‘rsatish imkonini beradi, bu esa
nutgning to‘liq va normal rivojlanishiga xizmat qiladi.
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