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Annotatsiya: Ushbu maqola bolalar musiqa va san’at maktablari o‘quvchilarida 

xalq musiqasi orqali estetik didni rivojlantirishning pedagogik usullarini tahlil qiladi. 

Xalq musiqasining estetik jihatdan ta’siri, uning musiqiy madaniyat, badiiy tasavvur 

va milliy qadriyatlarni anglashdagi o‘rni ko‘rsatilgan. Maqolada estetik didni 

rivojlantirishda xalq musiqasining pedagogik ahamiyati va uning turli usullar orqali 

amalga oshirilishi, xususan, musiqiy tinglash, ijro etish, musiqiy-madaniy kontekstda 

o‘qitish kabi pedagogik yondashuvlar taqdim etilgan. Xalq musiqasi orqali 

o‘quvchilarning musiqiy sezgilari va estetik qobiliyatlarini rivojlantirish uchun 

samarali usullar tavsiya etilgan. 
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national values are shown. The article presents the pedagogical significance of folk 
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intuition and aesthetic abilities through folk music are recommended. 
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Hozirgi zamonning eng muhim vazifalaridan biri, avvalo, yosh avlodni estetik 

jihatdan tarbiyalashdir. Estetik didni rivojlantirish - bu insonning go‘zallikni anglash 

va tushunish qobiliyatini shakllantirish jarayoni bo‘lib, ayniqsa, san’at sohasida unga 

"Science and Education" Scientific Journal / www.openscience.uz April 2025 / Volume 6 Issue 4

ISSN 2181-0842 / Impact Factor 4.526 214



ta’sir etadigan omillardan biri xalq musiqasidir. Bolalar musiqa va san’at maktablarida 

o‘quvchilarni estetik jihatdan tarbiyalashda xalq musiqasining roli beqiyosdir. Xalq 

musiqasi o‘zining xilma-xilligi, rang-barangligi, ma’nosi va tarixi bilan nafaqat 

musiqiy bilimlarni kengaytiradi, balki o‘quvchilarda estetik sezgilarni shakllantiradi. 

Xalq musiqasi nafaqat milliy madaniyatning ajralmas qismi bo‘lib, balki u yosh 

avlodni hayotga va san’atga nisbatan to‘g‘ri estetik munosabatda bo‘lishga o‘rgatadi. 

Shu bois, bolalar musiqa maktablarida xalq musiqasi orqali estetik didni 

rivojlantirishning pedagogik usullarini o‘rganish dolzarb masala hisoblanadi. 

Xalq musiqasi va uning estetik ta’siri. Xalq musiqasi - bu xalqning tarixiy 

tajribasini, undagi milliy qadriyatlarni, urf-odatlarni va an’analarning ifodasi 

hisoblanadi. Bu musiqalar o‘zida asrlar davomida shakllangan estetik yondashuvlarni, 

go‘zallikni anglash va ifodalashni mujassam etadi. Xalq musiqasining asosiy 

xususiyatlari quyidagilardir: 
1. Maqsadga yo‘naltirilgan hissiyotlar: Xalq musiqasi asarlarini tinglaganda, 

o‘quvchi o‘z his-tuyg‘ularini anglash va ifodalash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu esa 

estetik didni rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. 

2. Xalq ijodining boyligi: Xalq musiqasi o‘zining xilma-xilligi bilan ajralib turadi, 

bu esa bolalarga musiqaning turli janrlarini o‘rganish va har birining estetik 

xususiyatlarini tushunishga yordam beradi. 

3. Milliy va ma’naviy qadriyatlar: Xalq musiqasi orqali o‘quvchilar milliy 

merosga bo‘lgan hurmatni rivojlantiradilar, bu esa ularning estetik didlarini boyitadi. 

Estetik didni rivojlantirishda xalq musiqasining o‘rni. Xalq musiqasining estetik 

jihatdan ta’sir qilish qobiliyati, uning nafaqat musiqiy tomoni, balki she’riyati, ritmik 

tuzilishi, qo‘shiq so‘zlari, xalq urf-odatlari va tarixiy kontekstida ham namoyon 

bo‘ladi. Estetik didni rivojlantirishda xalq musiqasining quyidagi jihatlari muhimdir: 
1. Musiqiy madaniyatni shakllantirish: Xalq musiqasi bolalarda musiqiy 

sezgirlikni, tinga olish va musiqiy ijro uslublarini tushunishni rivojlantiradi. Ularning 

o‘rganish jarayonida musiqaning turli janrlarini, she’riy tuzilmalari va vokal 

uslublarini tushunishlari muhim. 

2. Badiiy tasavvur va estetik qobiliyatlarni rivojlantirish: Xalq musiqasi orqali 

bolalar badiiy tasavvurini oshiradilar. O‘quvchilarga musiqaning har bir asari va uning 

tarkibi orqali estetik sezgilarning chuqurligini anglashda yordam beradi. 

3. Milliy va xalq madaniyatini anglash: Xalq musiqasi o‘quvchilarga o‘z 

xalqining madaniyatini o‘rganish imkoniyatini beradi, ularni milliy qadriyatlarni 

hurmat qilishga, o‘z madaniyatini sevishga undaydi. Bu esa estetik didni 

shakllantirishning muhim omillaridan biridir. 

Xalq musiqasi orqali estetik didni rivojlantirishning pedagogik usullari. Bolalar 

musiqa va san’at maktablarida xalq musiqasi orqali estetik didni rivojlantirishda bir 

qator pedagogik usullarni qo‘llash mumkin. Ularning ba’zilari quyidagilardir: 
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1. Musiqiy tinglash va tahlil qilish. O‘quvchilarga xalq musiqasining turli 

janrlaridan namunalar tinglatish va ularni tahlil qilishni o‘rgatish zarur. Bu tinglash 

jarayonida o‘quvchilar musiqaning tuzilishi, ritmik va melodik xususiyatlari, 

maqomlar va vokal uslublarini tushunishga yordam beradi. Musiqani tinglash orqali 

ularning estetik sezgilari rivojlanadi. 
2. Ijro etish va musiqiy ifodalash. Xalq musiqasini o‘rganish jarayonida 

o‘quvchilarga nafaqat tinglash, balki ijro etish ham muhimdir. Ularning xalq 

musiqasini o‘z asarlarini ijro etishda ijodiy yondashuvlarini rivojlantirish, musiqiy 

kompozitsiyalarni ifodalash va ular orqali o‘z his-tuyg‘ularini taqdim etish imkoniyati 

yaratiladi. 
3. Musiqiy o‘yinlar va interaktiv mashqlar. Musiqiy o‘yinlar va interaktiv 

mashqlar yordamida o‘quvchilarni xalq musiqasi bilan tanishtirish va ularni musiqiy 

hissiyotlarini rivojlantirish mumkin. Bu usul yordamida bolalar musiqaning ritmik 

tuzilishini o‘rganishadi va musiqa bilan o‘zaro aloqada bo‘lishadi. 
4. Musiqiy-madaniy kontekstda o‘qitish. Xalq musiqasini o‘rgatishda uning 

tarixiy, madaniy va ijtimoiy kontekstini tushuntirish juda muhimdir. Bu pedagogik usul 

orqali o‘quvchilar musiqaning ma’nosi va uning xalqqa bo‘lgan aloqasini yaxshiroq 

tushunadilar. Shu tarzda, ular musiqaning estetik qiymatini anglashadi. 
5. Yaratuvchanlik va musiqiy kompozitsiyalar. O‘quvchilarga xalq musiqasining 

asosiy unsurlarini o‘rgatib, ular o‘zlari yangi musiqiy asarlarni yaratishda faol ishtirok 

etishlari kerak. Bu esa estetik didni rivojlantirishning samarali usullaridan biridir. 
Xulosa. Xalq musiqasi bolalar musiqa va san’at maktablarida estetik didni 

rivojlantirishda katta ahamiyatga ega. Xalq musiqasining o‘ziga xos usullari va badiiy 

tuzilmalari o‘quvchilarga musiqiy va estetik sezgilarini rivojlantirishga yordam beradi. 

Musiqiy tinglash, ijro etish, interaktiv mashqlar va musiqiy-madaniy kontekstda 

o‘qitish kabi pedagogik usullarni qo‘llash orqali o‘quvchilarni nafaqat musiqiy bilimlar 

bilan ta’minlash, balki ularni go‘zallikka bo‘lgan estetik qarashlarini shakllantirish 

mumkin. Shu tariqa, xalq musiqasi orqali estetik didni rivojlantirishni amalga oshirish, 

o‘quvchilarning musiqiy madaniyatini oshirish va milliy qadriyatlarni anglashda 

muhim o‘rin tutadi. 
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